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自 2021 年以来，我委连续 5 年发布年度国家医疗质量安

全改进目标和各专业质控工作改进目标，引导行业聚焦医疗

质量安全的薄弱环节和关键点，明确工作改进方向，充分调

动医务人员的积极性，提升医疗质量安全管理科学化、规范

化、精细化程度。5 年来，在目标的指引下，全行业形成合

力，推动工作快速有序开展，取得了显著成效，对我国医疗

质量安全水平的提升发挥了重要作用，也证明了目标管理在

医疗质量安全管理工作中的实用性和重要意义。

随着行业发展和工作推进，医疗质量安全情况每年都会出

现一定程度的变化。因此，我委每年根据实际情况，按照继

承与发展的原则更新改进目标，保障目标的科学性、时效性、

可行性，指导行业以目标为切入点，开展系统改进工作，推

动整体医疗质量安全水平提升。根据 2025 年目标改进情况

和变化趋势，结合年度医疗质量安全监测数据反映的医疗质

量安全关键领域和薄弱环节，形成了《2026 年国家医疗质量

安全改进目标》。

2026年国家医疗质量安全改进目标对2025年两项目标进

行调整，进一步提质扩面。一是将“提高急性脑梗死再灌注

治疗率”调整为“提高脑血管病急性期规范诊疗率”，引导
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行业聚焦脑血管病急性期规范诊疗和质量安全；二是将“提

高肿瘤治疗前临床 TNM 分期评估率”调整为“提高肿瘤治疗

前临床分期评估率”，考虑到临床实践中，不同肿瘤病种应

用的临床分期亦有所不同，此次调整旨在将更多肿瘤病种纳

入改进目标范畴。同时，指导各国家级质控中心研究制定了

本专业 2026 年质控工作改进目标。

各卫生健康行政部门、医疗机构、质控组织和行业团体要

继续把推动目标实现作为年度工作重点，切实有效地创新工

作机制、优化工作策略、推进工作协同，结合实际抓好工作

落实，深入落实目标管理、推进改进工作取得实效。

相关链接：国家卫生健康委办公厅关于印发 2026 年国家

医疗质量安全改进目标的通知
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