附  件
[bookmark: _GoBack]临床营养风险筛查及评估指标
一、营养风险筛查率
计算公式：
营养风险筛查率=×100%；
说明：（1）出院患者营养风险筛查总例数：以出院患者为计，由受过相关培训的专业人员采用经验证的营养风险筛查工具（包括NRS2002和其他专用筛查工具），进行营养风险筛查的患者数；
（2）同一患者一次入院至出院期间，进行营养风险筛查1次及以上，均计为1例；统计时间内同一患者住院N次，每次住院均进行营养风险筛查1次及以上，计为N例。
二、营养评估率
计算公式：
营养评估率= ×100%；
说明：（1）营养评估：由具有资质的营养科专业人员完成人体测量、膳食评估、营养生化检验、营养代谢检测（能量代谢测定、人体组成成分分析等）及疾病状态评估等内容；
（2）完成营养评估：1名患者同时完成人体测量、膳食评估、营养生化检验和营养代谢检测三项及以上为1例营养评估；
（3）出院患者营养评估总例数：以出院患者为计，患者住院期间，进行营养评估1次及以上，均计为1例； 统计时间内同一患者住院N次，每次住院期间都进行营养评估1次及以上，计为N例。
